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WILLKOMMEN IN UNSERER HALLE

UNSERE GEGNER

AM SAMSTAG

Unser besonderer Gruf3 gilt den eingeteilten Schiedsrichtern sowie
den Mannschaften, Trainerteams, der Abteilungsfiihrung und den
mitgereisten Anhangern der Gastvereine.

TV GLUCK-ALF
WACKERSDORF

W DAS BZKL-TEAM DER DAMEN

</ DAS REGIONALLIGA TEAM

BOL WEIBL. A-JUGEND TV WACKERSDORF

Wir bedanken uns fir lhr Interesse an den Heimspielen unserer
Mannschaften der SG Regensburg und wiinschen heute noch
unterhaltsame Begegnungen.
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WILLKOMMEN IN UNSERER HALLE

UNSERE GEGNER

AM SONNTAG

TV GLUCK-AUF
WALKERSDORF

w DAS BL TEAM DER MANNER

DAS BL TEAM DER DAMEN

BL WEIBL. C-JUGEND TSV MAINBURG

DAS PACKENDE HANDBALLWOCHENENDE
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VORWORT VOM VORSTAND

Liebe Handballfreunde, Partner und Mitglieder der SG
Regensburg,

herzlich willkommen in unserer Halle zu einem weiteren
spannenden Heimspielwochenende! Die Saison ist in vollem
Gange, und wir freuen uns, dass unsere Teams mit groldem
Engagement, Leidenschaft und Teamgeist auf dem Spielfeld
stehen.

Am Samstag, O7. Februar, startet der Spieltag mit unserer
weiblichen BOL-Jugend gegen TV Wackersdorf, gefolgt von
den Damen Il ebenfalls gegen Wackersdorf. Anschlie3end
treffen unsere Herren Il und Damen | auf TV 1861 Erlangen-
Bruck. Den sportlichen Hohepunkt liefert unsere Regionalliga-
Mannschaft, die es mit SV Anzing zu tun bekommt. Die
Regensburg Adler wollen ihren Spitzenplatz in der Tabelle
verteidigen und ausbauen. Vor heimischem Publikum will sich
das Team die nachsten beiden Punkte Richtung 3. Liga
sichern. Mit der heimischen Halle im Rucken, werden die
Jungs vom Heimvorteil getragen.

Am Sonntag, O8. Februar, stehen weitere Heimspiele auf dem
Programm. Die weibliche C-Jugend trifft auf TSV 1861
Mainburg, die Damen Il auf HG Hemau/Beratzhausen, und die
Herren 1l auf TV Wackersdorf. Auch hier werden Einsatz,
Teamgeist und Kampfbereitschaft entscheidend sein, um die
Punkte in Regensburg zu behalten.

Ein herzliches Dankeschén geht an alle Helferinnen und
Helfer, Trainerinnen und Trainer, Eltern, Unterstitzer und Fans,
die mit ihrem Einsatz diesen Spielbetrieb erst mdglich
machen. |hre Unterstutzung ist fur die Teams und fur uns als
Vorstandschaft ein enormer Ansporn.

Wir winschen allen Mannschaften viel Erfolg, faire Spiele und
verletzungsfreie Partien. Geniel3en Sie die Begegnungen,
fiebern Sie mit unseren Teams mit und machen Sie den
Heimvorteil in der Kerschensteiner Sporthalle spurbar!

Mit sportlichen Grufen,
Eure Abteilungsleitung der SG Regensburg Handball

SG REGENSEURG

WIRD PRASENTIERT VON



WILLKOMMEN IN UNSERER HALLE

UBERBLICK ALLE SPIELE

11:30 Uhr WA-Jugend  vs. TV Wackersdorf
15:30 Uhr Herren || vs. TV 1861 Erlangen-Bruck ||

17:30 Uhr Damen | vs. TV 1861 Erlangen-Bruck

AM SONNTAG

11:30 Uhr WC-Jugend  vs. TSV Mainburg
15:30 Uhr Damen | vs. HG Hemau/Beratzhausen

17:30 Uhr Herren [l vs. TV Wackersdorf
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“Gegen Anzing erwarten wir eine
kérperliche und  aggressive
Verteidigung. Dagegen mussen
wir mit unserem Tempospiel
dagegenhalten und von Anfang
an fur klare Verhéltnisse sorgen!”

“Die Serie aus den letzten
Spielen hat Aufwind gegeben
und die Mannschaft hat sich
spielerisch  gefunden. Gegen
Erlangen-Bruck kann die Serie
gerne weitergehen!”

“Topspiel 1. gegen 2. sind immer
ganz besondere Spiele. Das
Hinspiel hat schon gezeigt wie
eng und umkampft die Partie
werden wird. Wir wollen die 2
Punkte in Regensburg behalten!”
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NEWS AUS DEM ADLER HORST
SPIELBERICHT ~ [CC AP0

Nach Bayreuth: 2. Spitzenspiel gegen Landshut

Vor einer restlos ausverkauften Halle und lautstark anfeuernden Fans haben die Adler ein extrem
intensives und koérperbetontes Handballspiel gegen Landshut fur sich entschieden. In einer Partie
mit vielen Wendungen bewies das Team vor allem Moral — und hatte am Ende den langeren Atem.
.Es war ein extrem korperliches Spiel”, sagte Kreisspieler Simon Sehnke nach der Begegnung. ,Wir
kommen in der Abwehr nicht ganz so gut rein wie gegen Miinchen. Landshut geht weniger Tempo,
und dadurch k&mpfen wir uns erst ins Spiel rein.”

Dennoch starteten die Adler ordentlich. Nach 18 Minuten stand es 11:9, ehe sich ein ausgeglichenes
Hin und Her entwickelte. ,Mal plus eins, mal minus eins — es war eigentlich immer ein ziemliches Hin
und Her”, beschrieb Sehnke die erste Halbzeit, die folgerichtig mit einem 16:16 endete.

Bereits im ersten Angriff mussten die Géste jedoch einen herben Rickschlag verkraften: Philipp
Saborowski verletzte sich am Arm und konnte nur noch kurz eingesetzt werden. ,Wir hatten uns die
ganze Woche auf ihn eingestellt”, erklarte Sehnke. ,Er sollte eigentlich vorne auf der Mitte
verteidigen. Dass er sich gleich im ersten Angriff verletzt, war naturlich unglucklich.”

Der Beginn der zweiten Halbzeit lief aus Adler-Sicht alles andere als nach Plan. ,Wir starten extrem
schlecht”, so Sehnke selbstkritisch. ,Wir lassen Landshut viel zu frei werfen, sind zu passiv und
gehen nicht raus auf die Ruckraumspieler. Den Kreis haben wir teilweise komplett freistehen
lassen.”

Auch Johannes Simbeck fand klare Worte: ,Wir sind sehr schlecht ins Spiel gestartet. Die Abwehr
stand zu defensiv, wir haben leichte Treffer von hinten bekommen, und die TorhUter haben wenig
gehalten.” Anfang der zweiten Halfte verschérfte sich die Situation sogar noch: ,Da waren wir mit
fanf Toren hinten — das darf uns eigentlich nicht passieren.”

Der Wendepunkt kam schlielich Uber das Tor. ,Matja halt dann
den ersten Ball aus dem Ruckraum®, erinnerte sich Simbeck.
,Das hatte einen extrem groRen Einfluss auf uns, vor allem in der
Defensive.” Auch Sehnke lobte den Schlussmann: ,Er halt auf
einmal Paraden, die wir vorher nicht hatten — und genau die
haben wir gebraucht. Fir mich war er der Matchwinner.”

Mit zunehmender Spielzeit stabilisierte sich die Abwehr, und
auch das Angriffsspiel gewann an Tempo. ,Wir waren dann
deutlich schneller vorne”, so Simbeck. ,Dadurch sind wir zu
mehr einfachen Toren gekommen.” In der 47. Minute war beim
Stand von 24:24 wieder alles offen.

Angefuhrt vom Uberragenden Sebastian Simbeck, der mit neun
Treffern bester Torschiitze der Partie war, rissen die Adler das
Spiel in der Schlussphase an sich. ,Am Ende hatten wir einfach

mehr Wille”, betonte Sehnke. ,Wir wollten es unbedingt mehr — BAST’ S’"BECK

und haben es dann einfach gezogen.” STEUERT 9 TORE BEI!
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BILDER VOM LETZTEN
HEIMSPIEL DER

Auch das Publikum spielte eine entscheidende Rolle. ,Die Halle war voll, die Fans haben uns extrem
gepusht”, sagte Sehnke. ,Gerade in den schwierigen Phasen war das enorm wichtig.”

Simbeck brachte es abschlieBend auf den Punkt: ,Dieses Mal hatten wir das Gliick, das uns im Hinspiel
gefehlt hat.” Durch den gleichzeitigen Sieg von Rothenburg gegen Bayreuth Gbernehmen die Adler nun
die Tabellenfihrung - und das trotz eines Spiels weniger als Bayreuth.

Vielen Dank an Leni Domuratzki fiir die tollen Spieltagsbilder vom
letzten Adlerspiel!

WIRD PRASENTIERT VON BeF SS
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SPIELBERICHT 22:36

SG Regensburg demonstriert Starke beim HBC Nurnberg und festigt Tabellenfihrung

Die SG Regensburg bleibt das Mal? der Dinge in der Regionalliga Mé&nner. Mit einem Uberzeugenden
36:22-Auswartssieg (20:10) beim Aufsteiger HBC Nurnberg verteidigte der Spitzenreiter am
Samstagabend nicht nur erfolgreich seine Tabellenflhrung, sondern setzte zugleich ein deutliches
Ausrufezeichen.

Von der ersten Minute an zeigte die SG Regensburg, warum sie an der Tabellenspitze steht. Die
Gaste agierten hochkonzentriert, standen defensiv sehr kompakt und nutzten ihre Chancen im
Angriff konsequent. Nurnberg fand kaum L&ésungen gegen die aggressive Abwehrarbeit der SG,
wahrend Regensburg mit Tempo und Variabilitdt immer wieder zu klaren Abschlissen kam.

Bereits in der Anfangsphase setzte sich die SG kontinuierlich ab. Nach gut zehn Minuten hatten
sich die Gaste erstmals deutlicher abgesetzt, auch eine frihe Auszeit der Gastgeber brachte
keinen Bruch in den Spielfluss der Regensburger. Bis zur Halbzeitpause baute der Tabellenfuhrer
seinen Vorsprung weiter aus und ging mit einer komfortablen 20:10-Fuhrungin die Kabine.

Nach dem Seitenwechsel knupfte die SG Regensburg nahtlos an die starke erste Halfte an. Ohne
Uberheblichkeit, aber mit groRer Spielfreude und Disziplin kontrollierten die Gaste das Geschehen.
Der Vorsprung wurde sicher verwaltet und Schritt fur Schritt weiter ausgebaut. Nirnberg versuchte
zwar, mit Kampfgeist dagegenzuhalten, fand jedoch kein Mittel, um das kompakte Spiel der SG
ernsthaft zu gefahrden.

Trainer Matja Gligi¢ zeigte sich entsprechend zufrieden mit dem Auftritt seiner Mannschaft:

.Heute war es extrem wichtig zu gewinnen, um an der Tabellenspitze zu bleiben — und wir haben
unsere Aufgabe erflllt. Es war eine starke Mannschaftsleistung. In der ersten Halbzeit standen wir
sehr kompakt in der Abwehr, was es uns erméglicht hat, den Vorsprung in der zweiten Hélfte gut zu
verwalten.”

Besonders die geschlossene Teamleistung war ausschlaggebend fur den deutlichen Erfolg. Jeder
Spieler fugte sich in das Gesamtgeflige ein, unabhangig von Einsatzzeit oder Position. Auch
Kreislaufer Tim Vasold betonte diesen Aspekt nach dem Spiel:

Wir wussten, wie wichtig dieses Spiel ist, um oben zu bleiben. Entsprechend konzentriert sind wir
aufgetreten. Vor allem unsere Abwehrarbeit in der ersten Halbzeit hat uns viel Sicherheit gegeben.
Jeder hat seine Aufgabe angenommen — und genau das hat den Unterschied gemacht.”

Bis zum Schlusspfiff lield die SG Regensburg keine Zweifel mehr am Ausgang der Partie aufkommen
und feierte am Ende einen hochverdienten Auswértssieg. Mit diesem Erfolg festigt der
Tabellenflhrer seine Spitzenposition und unterstreicht eindrucksvoll seine Ambitionen in der
laufenden Saison.

WIRD PRASENTIERT VON IL{3]
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Gesundhedt ist mehr als die Abwesenheit wvon
Schmerzen, Sie st die Grundlage fir Bewegung,
Leistungsfihigkeit, Selbstvartrauen = im Sport wie
im Alltag. Genau hier setrt Kaiser Healthcare an.

In wnseren modemen medizinischen Zentren ver-
binden wir apezialiglerta Fachrichtungen zu einem
ganzheitlichen Konzept. Das Ergebnis ist Medizin
mit kurzen Wegen, Klasen Entscheldungen und ai-
nem hohen Anspruch an CQualitit und persbnliche
Batreuung.

Ein entscheidender Voreil: unsere eigene hoch-
moderne MRT-Diagnostik. Sie erméglicht schnal-
e Terming, prizise Befunde und aing unmittelbane
Abstimmung zwischen Diagnostik und Behandiung.
Gerade bel Sportverletzungen oder unklaren Be-
schwarden schafft das Sicherheit - und spart wert-
volle Zeit.

In der Orthopédie und Unfalichirurgie begleiten wir
Patientinnen und Patientan von der ersten Diagno-
se bis zur vollstindigen Genesung. Ob akute Ver-
letzung, chronische Beschwerden oder der Wungch
nach daverhafter Stabilitdt: Modeme Therapien, re-
generative Verfahren und — wenn nitlg - operative
Eingriffe greifen bei uns nahtlos ineinander.

Auch komplexe Behandlungen wie Knie- und Hift-
prathesen ader anspruchsvolle Gelenkoperationen
gehdren selbstverstindlich dazu, ambulant oder
stationdr, immer individuall abgestimmit.

Gesundhedt zeigh sich aber nichl nur in Bewagung,
sondem auch im Auftreten. Unseng za.hnmpdizin
und Kieferorthopidie verbinden Funktion, Asthe-
tik und langfristige Stabilitiit - fur Kinder, Erwach-
sana und alle, die Wert auf ein gesundes, sicheres
Licheln legen. In der Asthetischem Medizin und

T 0B41. 29 218
info@mvzkaiser.de
Wi MVEKaiser.de

plastischan Chirwergie stehan bei Kaiser Healthcare
natirliche Ergebnizse, medizinische Prizision und
ehrliche Beratung im Vordangrund.

Zial ist es nicht, zu verdndem, sondem 2u unterstnei-
chen, was bensits da ist.

Abgerundat wird unser Angebol durch priventive
Check-ups und Ganzkérpervorsorge, denn nach-
hattige Gesundheit beginnt lange bevor Beschwer-
den entstahen.

An den Standorten Regensburg und Abensberg
arbieited ein interdisziplingres Team aus 13 speziali-
sierten Fachirzten eng zusammen. Modeme Aus-
stattung, persdniiche Betrevung und echie Zedt Hir
den Menschen schaffen eing Atmosphiine, in der
sich Patientinnen und Patienten gut aufgehoben
fuhden - mediziniseh wig menschiich,

SCAN ME
FOR MORE
INFORMATION

0530,
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Regenshurg - Puricallistr. 34
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» Radiologie » Asiheti
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Operationen
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Spieltagsanalyse — Regionalliga Bayern
Der kommende Spieltag halt spannende Begegnungen in allen Tabellenregionen bereit. Wahrend an der Spitze
wichtige Punkte im Titelrennen vergeben werden, kémpfen mehrere Teams im unteren Drittel um dringend benétigte
Zahler. Besonders im Fokus steht die SG Regensburg, die als aktueller Tabellenfuhrer mit grofdem Selbstvertrauen in
ihr Heimspiel geht.

Der TSV Minchen-Allach empfangt die DJK Waldbuttelbrunn und geht aufgrund der deutlich besseren
Saisonbilanz als Favorit in die Partie. Waldbuttelbrunn steht im Tabellenkeller und benétigt dringend Punkte, wird es
auswarts jedoch schwer haben, die offensive Qualitat der Gastgeber zu kontrollieren.

Ein echtes Spitzenspiel steigt zwischen HaSpo Bayreuth und HT Minchen. Bayreuth préasentiert sich Uber die
gesamte Saison hinweg &uRerst konstant, wéhrend HT Munchen mit einem Spiel weniger ebenfalls zur absoluten
Spitzengruppe zahlt. Der Heimvorteil spricht leicht fur Bayreuth, doch HT Minchen hat defensiv wie offensiv die
Qualitat, um auch auswarts zu bestehen. Ein enges Duell auf hohem Niveau ist zu erwarten.

Im Mittelfeld trifft TSV 2000 Rothenburg auf den noch sieglosen TSV Ismaning. Rothenburg zeigt zwar
schwankende Leistungen, verflugt aber Uber deutlich mehr Stabilitdt und geht klar favorisiert in dieses Spiel. Fur
Ismaning z&hlt vor allem, defensiv kompakt zu stehen und lange im Spiel zu bleiben.

Die SG Regensburg empfangt den SV Anzing und will ihre Tabellenfuhrung weiter untermauern. Mit nur einer
Niederlage, der besten Punktbilanz der Liga und einem beeindruckenden Torverhéltnis geht Regensburg als klarer
Favorit in dieses Heimspiel. Anzing kdmpft im unteren Tabellenbereich und hatte zuletzt vor allem defensiv Probleme.
Wenn Regensburg sein Tempospiel aufzieht und die Heimstérke ausspielt, stehen die Chancen sehr gut auf die
néchsten zwei Punkte.

Zwischen TSV Lohr und HBC Nurnberg treffen zwei Mannschaften aufeinander, die sich im unteren Mittelfeld
befinden. Beide Teams zeigen wechselhafte Leistungen, weshalb der Heimvorteil fur Lohr ein wichtiger Faktor sein
kénnte. Nurnberg bringt jedoch gentgend Qualitdt mit, um auch auswérts zu punkten — ein offenes Spiel ist zu
erwarten.

Klare Rollenverteilung herrscht bei TSV Haunstetten gegen TG Landshut. Wé&hrend Haunstetten tief im
Tabellenkeller steckt, zahlt Landshut zu den konstantesten Mannschaften der Liga. Mit Tempo, Physis und hoher
Abschlussquote gehen die Gaste als klarer Favorit ins Spiel.

Zum Abschluss trifft HSC 2000 Coburg auf den VfL Gulnzburg. Coburg Il ist zuhause unbequem, doch Guinzburg
gehort mit seiner starken Saison zur erweiterten Spitzengruppe. Wenn die Gaste ihre Offensivstarke abrufen, haben
sie gute Chancen auf einen Auswartserfolg.

Der Spieltag verspricht Spannung in allen Tabellenregionen. Besonders fir die SG Regensburg bietet sich die
Gelegenheit, die Tabellenfuhrung weiter zu festigen und die eigene starke Saison vor heimischem Publikum zu
bestatigen. Gleichzeitig kénnten die direkten Duelle an der Spitze neue Bewegung in das Titelrennen bringen.
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Krimi in der Kerschensteiner Halle: Adler Regensburg liefern sich 28:28-Remis gegen HaSpo
Bayreuth

Ein echter Handball-Leckerbissen zum Jahresabschluss: Die Regensburg Adler und HaSpo
Bayreuth trennten sich vor ausverkauftem Haus in der Kerschensteiner Sporthalle mit 28:28 -
ein spannendes Unentschieden, das von Kampfgeist, Tempo und einer dramatischen
Schlussphase gepragt war.

Von Beginn an entwickelte sich ein Duell auf Augenhéhe: Beide Mannschaften begegneten
sich mit hohem Tempo, viel kérperlicher Prasenz und Leidenschaft. Nach ausgeglichenem
Verlauf in der ersten Halbzeit (14:14) suchten die Adler immer wieder ihre Chancen im Angriff,
wahrend Bayreuth mit konsequentem GegenstoB3spiel antwortete. In der Schlussphase
brachte ein Siebenmeter in der letzten Sekunde den 28:28-Ausgleich der Gaste und sorgte flr
das finale Herzklopfen.

Ein herausragender Akteur auf Seiten der Adler war erneut Basti Simbeck, der mit 20 Treffern
maBgeblich zum Punktgewinn beitrug. Seine Leistung war nicht nur quantitativ stark, sondern
pragte auch die Dynamik des Spiels.

,Die Mannschaft hat tber 60 Minuten eine enorme Intensitdt gezeigt. Es
war ein verdienter Punkt gegen einen sehr starken Gegner. Natdrlich
wdre ein Sieg schéner gewesen, aber am Ende zdhlt, dass wir nie
aufgegeben haben und bis zur letzten Sekunde gekdmpft haben.“

Starkes soziales Signal: Spendensumme iiber 1.000 Euro

Abseits des Spielfelds setzte der Abend wieder ein starkes Zeichen flr soziales Engagement:
Im Rahmen des traditionellen Sponsorenspieltags fur die Rengschburger Herzen e. V. wurden
fur jedes erzielte Adler-Tor Spenden gesammelt. Insgesamt kam eine beeindruckende Summe
von Uber 1.000 Euro zusammen, die unmittelbar fir soziale Projekte in der Region eingesetzt
wird.

Damit bewies der Handballabend, dass sportliche Spannung und gesellschaftliche
Verantwortung Hand in Hand gehen kbénnen, ein Fazit, das Zuschauer, Spieler und
Organisatoren gleichermaBen mit Stolz erfillt.

Daniel Mulitze (3. Vorstand SG Regensburg):

»Das war Werbung fir den Handball. Beide Teams haben ein
hohes Tempo gespielt, mit viel Einsatz und Leidenschaft.
Solche Spiele zeigen, wie stark sich unsere Mannschaft
entwickelt hat und welches Potenzial in ihr steckt. Die Jungs
haben ein tolles Spiel abgeliefert.“




Fazit:

Das 28:28-Remis spiegelt den Charakter der Saison wider: Die Adler stehen weiterhin fir
attraktiven, kampferischen Handball und sammeln wertvolle Punkte im Kampf um die vorderen
Platze der Regionalliga Bayern. Gleichzeitig beweisen sie bei ihren Heimspielaktionen regelméasig,
dass sportlicher Erfolg und soziales Engagement in Regensburg eng miteinander verwoben sind.
Mit diesem starken Auftritt und dem positiven Geist gehen die Adler nun motiviert in die kurze
Winterpause - ehe im neuen Jahr weitere Herausforderungen warten.

»Dieser Abend hat eindrucksvoll gezeigt, wie viel Kraft der Sport E ]
entfalten kann. Jedes Tor stand nicht nur fiir Leidenschaft auf dem

Spielfeld, sondern auch fiir konkrete Hilfe und Zusammenhalt in
unserer Stadt.“

Dr. Thomas Burger

Vorsitzender der SPD-Fraktion

im Regensburger Stadtrat

DANKESCHON AN

EICHENSEERELIATIALL 2
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NEWS AUS DEM ADLER HORST

FAZIT ZUR HALBZEIT &

Zwischen Fokus und Vorfreude: Eine Saison mit Perspektive ‘pp”sbu;
Die bisherige Saison verlief insgesamt positiv, auch wenn sie gemischte Eindricke hinterlasst.
Cheftrainer Benjamin Herth beschreibt den Verlauf als ,Sandwich”: eine Niederlage zum Auftakt, ein
Unentschieden zum Abschluss der Hinrunde, dazwischen viele Uberzeugende Auftritte, die das
Potenzial der Mannschaft deutlich zeigen. Zufriedenheit gibt es jedoch nicht — die entscheidende
Phase der Saison steht noch bevor.

Besonders beeindruckend war der Umgang mit schwierigen Auswartsspielen. Wo die Mannschaft
friher oft ins Stolpern geriet, trat sie diesmal fokussiert, konsequent und reif auf, lie kaum Chancen
ungenutzt und holte wichtige Punkte. Teammanager Felix Schmidl hebt auf3erdem die Reaktion auf
Ruckschlage hervor: Nach der Niederlage gegen Landshut zeigte die Mannschaft klare Antworten auf
dem Feld. Das Unentschieden gegen Bayreuth bleibt jedoch ein kleiner Wermutstropfen, ein Punkt,
der das Team weiter motiviert.

Entwicklung statt Stillstand

Das Trainerteam sieht bewusst Verbesserungspotenzial in allen Bereichen: prazisere Abstimmung in
der Abwehr, konsequentes Tempospiel, bessere Lésungen in engen Situationen und effektivere
Chancenverwertung. Der aktuelle Tabellenplatz ist solide, doch Ruckschlage dienten als Warnsignal
und Motivation — ein Reminder, dass in dieser Liga nichts selbstverstandlich ist.

Eine Mannschaft, die zusammenwachst

Sportlich und menschlich zeigt die Kurve nach oben. Neue Spieler haben sich schnell integriert, der
Kader wirkt ausgeglichen und geschlossen. Jeder kann Akzente setzen, und genau diese Breite
unterscheidet das Team von vielen Konkurrenten. Auf dem Feld ist eine klare Identitat erkennbar:
schnelles Tempospiel, offensive Abwehr, hohe Athletik und eine spirbare Gier nach Toren, die vor
allem in Topspielen noch deutlicher sichtbar werden soll.

Volle Herausforderung ab Januar

Der Spielplan nach der Weihnachtspause lasst keine Schonfrist: ein unangenehmer Auswartsgegner,
gefolgt von zwei Heimspiel-Krachern. Ziel ist klar: Punkte sammeln und zu Hause méglichst alles
behalten. Fur die Rickrunde winschen sich die Verantwortlichen noch mehr Fokus, Intensitat und
mentale Schérfe, denn gerade enge Situationen entscheiden oft Uber den Saisonverlauf.

Motivation, Menschlichkeit und ein gemeinsames Ziel

Trainer und Verantwortliche setzen auf Entwicklung, Teamgeist und Leidenschaft — weniger auf
einzelne Ergebnisse. ,Leistung, Challenge und gutes Miteinander” bilden die Basis fur den Weg nach
vorne, so Herth. Ziel ist, dass das Team am Saisonende Fortschritt, Stolz auf Geleistetes und
idealerweise den Aufstieg feiern kann. Bis dahin zahlt jeder Schritt: von Spiel zu Spiel, mit voller
Leidenschaft und einer Mannschaft, die Lust auf mehr macht.

WIRD PRASENTIERT VON Be'



rewag.de/einfach-mehr

Mehr Leidenschaft. Mehr Power.

Mit Begeisterung fordem wir das soziale und sportliche f; i
Miteinander. Fir die Menschen in Regensburg und der Region. REWAG
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Mehr Zeit die ubrig bleibt -
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THOMASSCHMIDT
PHYSIOTHERAPIE

* Physiotherapie /
Krankengymnastik

* Manuelle Therapie

Lymphdrainage

Sportphysiotherapie

Klassische Massage

Training

und mehr...
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Offnungszeite:

Mo-Mi: 08:00-18:00
Fr. 08:00-14:00
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HEIMSPIELE -

24. JANURR 19:30 UHR
ADLER m TG LANDSHUT

07. FEBRUAR 19:30 UHR
iR [N svanzinG

07. MARZ 19:30 UHR
ADLER m DJK WALDBUTTELBRUNN
21. MARZ 19:30 UHR
aoteR I8 Hsc coBuRs I
28. MARZ 19:30 UHR
nteR  [EY TS ROTHENBURG
18. APRIL 19:30 UHR
noteR ~ [F) TSV HAUNSTETTEN
02. MAI 19:30 UHR

ADLER m TSV ISMANING



NEWS AUS DER BEZIRKSOBERLIGA

BEZIRKSOBERLIGA HERREN II

Iwischen Anspruch und Realitdt - der Saisonverlauf der SG Regensburg Herren |1

Die Saison 2025/26 in der Bezirksoberliga Ostbayern ist fur die SG Regensburg Herren Il bisher
von intensiven Spielen, knappen Ergebnissen und einer splUrbaren Entwicklung gepragt. Allen
Beteiligten war bewusst, dass diese Spielzeit kein Selbstlaufer werden wuirde. Die ersten
Wochen bestatigten diese Einschatzung, doch inzwischen zeigt sich deutlich, dass sich die
Mannschaft gefunden hat und einen bemerkenswerten Entwicklungsschritt gemacht hat.

Schwieriger Start, wichtige Erfahrungen

Zum Auftakt musste die SG Regensburg Il vor allem gegen etablierte Teams Lehrgeld bezahlen.
Niederlagen gegen Mannschaften wie HG Amberg oder den HC Sulzbach/Rosenberg machten
fruh deutlich, wie hoch das Niveau in der Bezirksoberliga ist. Besonders auswérts fehlte
zunachst die notige Abgeklartheit, um enge Spiele auf die eigene Seite zu ziehen. Dennoch hielt
das Team in vielen Partien lange mit, zeigte Moral und lie3 sich auch von Ruckschlagen nicht
entmutigen.

Deutlicher Aufwartstrend im Saisonverlauf

Mit zunehmender Spieldauer der Hinrunde war eine klare Entwicklung zu erkennen. Die Ablaufe
wurden sicherer, das Zusammenspiel strukturierter und das Auftreten insgesamt
selbstbewusster. Vor allem in den Heimspielen présentierte sich die SG Regensburg Il deutlich
stabiler und konsequenter. Der Aufwand wurde zunehmend belohnt, die Mannschaft fand
Lésungen auch in engen Spielphasen.

Der Lohn dieser Entwicklung ist beeindruckend und spricht fur sich: Finf Siege in Folge sind in
einer ausgeglichenen Bezirksoberliga alles andere als selbstverstandlich. Ob zuhause oder
auswarts, die SG Regensburg Il trat geschlossen auf, blieb auch in kritischen Momenten ruhig
und zeigte die noétige Konsequenz, um Spiele fur sich zu entscheiden.

Ein Team, das zusammengewachsen ist

Besonders aufféallig wahrend dieser Erfolgsserie ist der starke Zusammenhalt innerhalb der
Mannschaft. Jeder Spieler ordnet sich dem gemeinsamen Ziel unter, Ubernimmt
Verantwortung und arbeitet fur den Nebenmann. In der Offensive agiert das Team variabel und
mutig, viele Spieler tragen regelmafRig zum Torerfolg bei. Gleichzeitig ist auch defensiv eine
klare Steigerung erkennbar, vor allem im Rickzug und in der gegenseitigen Absicherung.
Stabilitat als Schlussel

5 4 MAX HOFVIANN
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Naturlich gibt es weiterhin Bereiche, in denen noch Entwicklungspotenzial vorhanden ist.
Gerade defensiv gilt es, Uber 60 Minuten konzentriert zu bleiben. Der entscheidende
Unterschied zu Saisonbeginn liegt jedoch im Umgang mit Fehlern. Die Mannschaft verliert nicht
den Kopf, bleibt zusammen und findet gemeinsam Lésungen auf dem Feld. Dieses gewachsene
Selbstvertrauen ist ein wesentlicher Faktor far den aktuellen Erfolg.

Zuversichtlicher Blick nach vorne

Die SG Regensburg Herren Il hat in den vergangenen Wochen eindrucksvoll gezeigt, welches
Potenzial in dieser Mannschaft steckt. Die positive Entwicklung und der aktuelle Lauf von funf
Siegen in Serie sind das Ergebnis harter Arbeit, mannschaftlicher Geschlossenheit und klarer
Ablaufe.

Die zweite Saisonhélfte bietet nun die Chance, diesen Weg konsequent weiterzugehen. Mit
kontinuierlicher Trainingsarbeit, einer gefestigten Teamstruktur und der Unterstitzung der
Fans in der Halle ist fir die SG Regensburg Il in dieser Saison noch einiges méglich.

[ Ml

IS¢
gl

L. ot

TN I\

PRASENTIERT EICHENSEER

VON Sandstrahltechnik




<Y

www.nawasol.com MRWASOL (\(

Weltweite Projektentwicklung und VERLASSEN SIE SICH
-realisierung mit einer Gesamt- AUF UBER 25 JAHRE
kapazitat von liber 6 5 0 MWp ERFAHRUNG

Elekirofachbetrien

Mit maBgeschneiderten Konzepten betreuen wir unsere Kunden strategisch bei
E der Planung und Entwicklung ihres PV-Kraftwerks. Wir iibernehmen nicht nur den

Mitgliedsnummer 62 98 441 Bau des PV-Kraftwerks, sondern auch die energetische Planung (Eigenverbrauch),

Genehmigungsplanung (Baurecht) bis zur Vorfinanzierung.

Weitere Dienstleistungen:

- Wartung und Instandhaltung lhres PV-Kraftwerks

- Eigenstromerzeugung, Stromabnahmevertrége und Stromhandel (PPA)

- Re-Powering: Verbesserung der Wirtschaftlichkeit lhres PV-Kraftwerkes

- Leitungs- und Trassenbau

|—] [0} 11 ]

NAWASOL GmbH NAWASOL ltalien S.R.L.  NAWASOL Ruménien S.R.L. NAWASOL Bluetable GmbH @i  SOLAR-PROJEKTFINANZIERUNG
Grofer Markt 7 Betriebsstatte: Bulevardul General Vasile Gottlieb-Daimler-Strafie 24 s :-"‘?"

64646 Heppenheim Vicolo Gumer 9 Milea 12A, Ap 2 86825 Bad Worishofen l’"'{r:ﬁ - EIN SICHERES INVESTMENT
Betriebsstitte: 39100 Bolzano Sibiu 550331 GERMANY @ =i

Stephansrieder Strafle 6b  ITALIEN RUMANIEN

87724 Ottobeuren

GERMANY

MAX HOFNVIANN

FUSSBODEN

EICHENSEER

Sandstrahltechnik

POOL&&SPA

m HOFMANN




NEWS AUS DER BEZIRKSOBERLIGA HERREN II

SPIELTAG DER BOL IM BLICK

SG Regensburg Il - TV 1861 Erlangen-Bruck Il

Regensburg geht mit Rickenwind aus funf Siegen in Folge in das Duell mit Erlangen-Bruck Il
Die Gaste zahlen zu den spielstarksten Teams der Liga, wadhrend die SG zuletzt mit
Geschlossenheit und Stabilitat Uberzeugte. Die Konstanz Uber 60 Minuten durfte
spielentscheidend sein.

HV Oberviechtach — TS Herzogenaurach

Oberviechtach empféngt mit Herzogenaurach einen unangenehmen Gegner. Beide Teams
zeigten zuletzt wechselhafte Leistungen, weshalb vor allem die Abwehrarbeit den Ausschlag
geben kénnte. Ein ausgeglichenes Spiel ist zu erwarten.

TSV Neutraubling — HC Hersbruck

Neutraubling geht favorisiert in die Partie gegen Hersbruck. Die Gastgeber verfugen Uber mehr
Durchschlagskraft, wahrend der HC Uber Tempo und Kampf dagegenhalten will. Fir Hersbruck
braucht es eine nahezu perfekte Leistung.

HC Sulzbach/Rosenberg — Nabburg/Schwarzenfeld

Sulzbach und Nabburg treffen in einem Duell auf Augenhdhe aufeinander. Beide Mannschaften
stehen fur intensiven Handball und viel Einsatz. Kleinigkeiten kdnnten den Ausschcheid geben.
HG Amberg — HSG SGS Erlangen/HC Niederlindach
Amberg geht mit leichten Vorteilen in das Heimspiel.
Die Spielgemeinschaft aus Erlangen/Niederlindach
zeigte jedoch mehrfach ihre Konkurrenzfahigkeit.
Entscheidend wird die Konstanz Uber die gesamte
Spielzeit sein.

TV 1881 Altdorf — HG Eckental

Altdorf und Eckental beschlieRen den Spieltag mit
einem offenen Duell. Beide Teams bewegen sich
leistungsmaRig auf ahnlichem Niveau.
Die Tagesform durfte entscheidend sein.

SG REGENSBURG

PRASENTIERT
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Flr mehr Gesundheit M.S
in deinem Zuhausce

Mit dem Hyla kénnen Sie nicht nur Ihre
Béden und Textilien, sondern auch lhre
Luft reinigen. Egal ob Sie Ihr Bett von
Milben befreien oder den Fleck auf
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NEWS VON DEN DAMEN |

SPIELBERICHT

el 1 i | e e B

Derbysieg gegen Mintraching/Neutraubling Il

Am Samstag, den 31.01.2025 machten sich die Regensburgerinnen auf zum Derby nach Mintraching. Nachdem
das Spiel in der Hinrunde mit einem Unentschieden endete und auch der Start in die Ruckrunde fur
Regensburg bislang holprig verlief, war klar, ein Sieg muss her. Doch, dass das nicht leicht wird, war den Damen
von Anfang an bewusst. Durchaus angeschlagen mit drei Riickraumspielerinnen und einer TorhUterin fehlte es
an den gewohnten Wechselméglichkeiten. Dennoch machten sich die Damen konzentriert warm und starten
motiviert in das Spiel.

Dabei gelang es auch sofort in Fihrung zu gehen, doch die Gegner schafften es zunachst immer wieder den
Kreis frei zu spielen und hielten weiter mit. Dazu kam nach gerade einmal vier Minuten die erste Zeitstrafe fur
die Damen. Trotz der Unterzahl blieb man weiter in Fihrung, aber kaum war diese Uberstanden, mussten die
Regensburgerinnen eine erneute Zeitstrafe hinnehmen. Auch wenn man sich dadurch nicht deutlich vom
Gegner absetzen konnte, gaben die Damen die Fuhrung zu keiner Zeit aus der Hand. Maf3geblich daran beteiligt
war TorhUterin Nikola Kieninger, die gleich mehrere 7m der Gegnerinnen hielt. So erarbeiteten sich die Damen
einen Vorsprung von vier Toren, doch kurz vor Ende der Halbzeit brachte eine erneute Zeitstrafe wieder Unruhe
ins Team. Fur einen regelrechten Motivationsschub sorgte dann aber Leonie Bruger, die nach Abpfiff der
Halbzeit einen direkten Freiwurf gnadenlos verwandelte und die Damen mit einem 13:16 Vorsprung in die Pause

schickte. . . . .
In der zweiten Halfte wollte man jetzt endlich

davonziehen, doch sogleich hagelte es eine weiter
Zeitstrafe fur Regensburg und die Damen waren kurze
Zeit nur zu viert auf dem Feld. Aber
Mintraching/Neutraubling  schaffte es nicht die
Uberzahl fur sich zu nutzen und auch die zahlreichen
7m-Wiurfe der Gegnerinnen scheiterten immer wieder
an der Regensburger Torfrau. So blieb die Fuhrung
weiter unangetastet in Regensburger Hand und die
Damen gewannen das Derby mit 21:26 und sichert sich
den zweiten Platz in der Tabelle.

Am O7. Februar findet dann um 17:30 das Spitzenspiel
gegen  Tabellenfihrer  Erlangen-Bruck in  der
heimischen Kerschensteiner Halle statt. Wir freuen uns
Uber zahlreiche Unterstltzung.

Es spielten: Gmehling Franziska (1); Unold Leandra;
Bruger Leonie (7); Popp Johanna; Dietrich Verena;
Bayar Siebel (8); Scharbatke Luisa (2); Kieninger Nikola
(Tor); Wiendl Lilli (5); Osterkamp Julia; Unold Timna (1);
Hoffmann Daniela (4)

o [ ]
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Damen || empfangen Hemau

Am kommenden Sonntag, den 08.02,, geht es flur unsere Damen 2 in heimischer Halle gegen die Damen
der HG Hemau/Beratzhausen. Hierbei wollen sich unsere Méadels fur die bittere Hinspielniederlage
revanchieren und den positiven Trend der letzten Wochen weiter bestéatigen.

Unsere Damen 2 startete 2026 mit zwei Niederlagen in Folge denkbar unginstig. Doch auch die Gaste
aus Hemau konnten bisher nur vier Minuspunkte im neuen Kalenderjahr verbuchen. Im Hinspiel unterlag
man den Gasten denkbar knapp mit 18:19. Hierbei scheiterte man vor allem an den eigenen Nerven und
der Chancenverwertung.

Doch die Mannschaft um Markus Wild und Lars Kretzschmer hat im bisherigen Saisonverlauf auch
gezeigt, dass sie mit Leidenschaft und Kampfgeist jeder Mannschaft in der Liga unangenehm sein kann.
Im kommenden Heimspiel wird es vor allem darum gehen, jeden Meter Hallenboden zu verteidigen. Aus
einer korperlich robusten Defensive heraus will man im Umschaltspiel die Gegner mit schnellen
Angriffen unter Druck setzen.

Dabei gilt es naturlich, die Gaste nicht zu unterschatzen. Sowohl in der Abwehr als auch im Angriff
agieren die Gaste sehr resolut und werden unseren Médels alles abverlangen. Es ist also eine
konzentrierte Leistung Uber die vollen 60 Minuten gefragt, um die Punkte in Regensburg behalten zu
kénnen.

.Meine Madels sind heil3 auf das Spiel und wollen sich naturlich furs Hinspiel revanchieren” prasentiert
sich Trainer Wild optimistisch. ,Wir brauchen die gleiche positive Stimmung in der Halle wie vor zwei
Wochen. Mit den Fans im Rucken wollen wir Hemau das Leben so schwer wie méglich machen und
bestenfalls die Punkte zu Hause behalten.”

Es durfte eine umkampfte Partie anstehen. Also nicht verpassen, Termin vormerken und lautstark
unterstutzen! Wir freuen uns auf euch!

‘GREGENSBUR
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Rang  Mannschaft Begegnungen 5 u N Tore # Purikie
1 5G Regensburg 14 12 1 1 491:347 +144 253
2 HaSpo Bayreuth 15 12 1 2 444:354 +80 265
3 TG Landshut 15 i2 0 3 464388 +76 24:6
4 ViL Giinzburg 18 0 2 3 464437 +27 22:8
5 HT Miinchen 14 10 1 3 446:384 +62 21.7
6 TSV 2000 Rothenburg 15 7 1 7 421:428 -7 15:15
7 TSV Miinchen-Allach 15 7 1 7 451:466 -15 15:15
B SV Anzing 15 6 1 8 430:469 -39 1317
9 HBC Mirnberg 15 5 3 7 408:449 -41 1317
10 TSV Lohr 15 5 1 ] 404:432 -28 11:19
11 HSC 2000 Coburg Il 13 4 2 7 410:432 22 10016
12 DJK Waldbiittelbrunn 14 2 1 1 330:362 -32 523
13 TSV Haunstetten 15 2 o 13 367483 =116 4:26
14 TSV Ismaning 14 0 1 13 347448 -99 1:27

Rang  Mannschaft Begegnungen ] u N Tore +- Punkte
1 HC Sulzb.Rosenb. 13 1M1 1 1 454:336 +118 233
2 TSV Neutraubling 15 10 3 2 489:426 +63 23:7
3 HG Amberg 15 1 1 3 487:428 +59 2377
4 TV 1861 Erlangen-Bruck Il 14 0 2 2 467:384 +83 226
5 HG Eckental 14 6 2 B 424:411 +13 14:14
6 SG Regensburg Il 15 5 3 7 466:454 +12 13:17
i Nabburg/Schwarzenfeld 15 6 1 8 482:508 -26 13:17
8 HV Oberviechtach 14 6 0 8 415:412 +3 12:16
9 TV 1881 Altdorf 15 5 0 10 422:471 -49 10:20

10 TS Herzogenaurach 15 4 2 9 428:489 -61 10:20

1 HC Hersbruck 15 4 0 1 401:475 -74 8:22

12  HSG SGS Erl/HC Niederl 14 1 1 12 337:478 -141 3:25

Rang  Mannschaft Begegnungen S U N Tore +/- Punkie
1 TV 1861 Erlangen-Bruck 13 11 1 1 445:325 +120 233
2 SG Regensburg 12 8 2 2 321:278 +43 18:6
3 HC Erlangen Il 13 8 2 3 416:341 +75 18:8
4 TV 1881 Altdorf 14 9 0 5 386:365 +21 18:10
5 HV Oberviechtach 13 7 0 6 322:333 -1 14:12
] SV Buckenhofen 14 6 1 7 312:322 -10 13:15
7 HSG Weiden 12 6 0 6 342:355 -13 12:12
8 Mintraching/Meutraubling II 14 5 2 7 336:373 -37 12:16
9 HSG Pyrbaum/Seligenporten 13 4 0 9 286:337 -51 8:18

10 HG Amberg 14 3 0N 329:379 -50 6:22

11 ESV 27 Regensbg. lll 12 1 0 1 260:347 -B7 2:22
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SG REGENSBURG

NEWS AUS DEN MANNSCHAFTEN

BLICK IN DIE TABELLEN

Rang  Mannschaft Begegnungen 5 U N Tore - Purikte
1 ASV 1863 Cham 10 9 0 1 306:235 +71 18:2
2 FC Neunburg v.W. 10 9 0 1 238:202 +36 18:2
3 HC Sulzb.Rosenb. Il 1 6 0 5 287252 +35 12:10
4 SG Regensburg Il ] 4 0 § 217219 2 B:10
5 Nabburg/Schwarzenfeld || 10 4 0 6 263:256 +7 812
[ HG Hemaw'Beratzhausen 8 3 0 5 173:214 -41 6:10
7 SG Auerbach/Pegnitz 9 3 0 6 204:232 -28 6:12
[:] Schierling/Langquaid 9 0 0 9 190:268 -78 0:18

Rang Mannschaft Begegnungen S U N Tore - Punkta
1 HV Oberviechtach a9 8 0 1 270:191 +78 16:2
2 SG Neutraubling-Regensburg 8 6 1 1 281:219 +62 13:3
3 ESV 27 Regensbg. 9 6 0 3 343:275 +68 12:6
4 JSG Nirnberger Land 8 5 1 2 278:229 +49 15
5 HG Amberg g 3 0 6 188:230 -42 6:12
6 HC Hersbruck 10 1 0 9 226:332 =108 218
7 FC Neunburg v.W. 7 o0 9 7 122:232 -110 0:14

o0
MANNL. A-JUGEND
)

Rang  Mannschaft Begegnungen ] U N Tore +- Punkte
1 Mintraching/Neutraubling 8 B 0 0 237:136 +101 16:0
2 MNabburg/Schwarzenfeld 7 6 0 1 217:149 +68 12:2
3 SSG Metten 8 5 0 3 223:167 +56 10:6
4 FC Neunburg v.W. 8 4 0 4 207:219 -12 88
5 SG Regensburg 9 4 0 5 221:202 +19 8:10
6 HSG Straubing 2008 8 1 0 7 143:239 -96 2:14
i TV Wackersdorf 8 0 0 8 147:283 -136 0:18

WEIBL. A-JUGEND

WIRD PRASENTIERT VON .



HERZLICHES DANKESCHON

AN ALLE SPONSOREN

Unser besonderer Dank gilt allen Sponsoren und
Partnern, die mit ihrem wertvollen Beitrag den
Handball in der Domstadt férdern und unseren

Mannschaften eine erfolgreiche Perspektive bieten!




NEWS VON UNSEREN JUNGADLERN SG REGENSBURG

B- JUGEND WEIBLICH

Ruswartsspiel bei der SG Mintraching/Neutraubling

Zum Spieltag reiste unsere weibliche B-Jugend zur SG Mintraching/Neutraubling. Die Mannschaft war hoch
motiviert, wusste aber um die Starke des Gegners und wirkte zu Beginn noch etwas nervos.

In der Anfangsphase nutzte Mintraching/Neutraubling seine Chancen konsequent und setzte sich mit
einigen schnellen Angriffen ab. Unsere Abwehr fand zunéchst keinen sicheren Zugriff, und im Angriff fehlte
haufig die letzte Konsequenz im Abschluss. So ging es mit einem Rickstand in die Halbzeitpause.

In der Kabine stellten die Trainer das Team neu ein, gaben klare taktische Vorgaben und forderten mehr
Entschlossenheit in der Abwehr. Diese Ansprache zeigte Wirkung: In der zweiten Halbzeit stand die Deckung
deutlich stabiler, Balle wurden herausgefangen und nach vorne getragen.

Zwar gelang es trotz der Leistungssteigerung nicht mehr, den Rickstand vollstéandig zu drehen, doch die
Mannschaft kdmpfte bis zur Schlusssirene weiter und gab sich zu keinem Zeitpunkt auf. Am Ende stand eine
Niederlage, aber die gezeigte Entwicklung im Spielverlauf macht Mut und lasst auf eine positive weitere
Saison hoffen.

WEITER MACHEN MADELS!

25.01.2026: 3G Regensburg - HSG Regnitzgrund 20:24 (8:13)

Am 25. Januar 2026 traf die weibliche B-Jugend in der BOL SG Regensburg auf die Mannschaft der HSG
Regnitzgrund. Von Beginn an startete das Team engagiert in die Partie und zeigte vor allem in der Abwehr
gute Ansatze. Dennoch gelang es den Gegnerinnen immer wieder, Liicken zu nutzen, wahrend wir im Angriff
unsere Chancen nicht konsequent genug verwerteten. So mussten wir die erste Halbzeit trotz eines guten
Starts mit 8:13 abgeben.

In der Halbzeitpause baute uns unsere Trainerin Leonie noch einmal richtig auf. Sie machte uns Mut, im
Angriff selbstbewusster zu agieren, uns mehr zu trauen und gezielter in die Tiefe zu stoRen. Gleichzeitig
appellierte sie daran, die bereits guten Abwehransatze weiterzufihren und noch geschlossener zu
verteidigen.

Mit neuem Fokus ging es in die zweite Halbzeit. Die Abwehr stand nun deutlich stabiler, die Licken wurden
besser zugemacht und die Gegnerinnen kamen nicht mehr so leicht zum Abschluss. Im Angriff erarbeiteten
wir uns zwar weiterhin Chancen, taten uns jedoch insgesamt schwer, diese konsequent zu nutzen. Trotz
groRem Einsatz, Kampfgeist und einer starken Abwehrleistung gelang es leider nicht mehr, den Ruckstand
entscheidend zu verklrzen 20:24-Niederlage.

[J'Rr GENSBUR
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S5G REGENSBURG

NEWS VON UNSEREN JUNGADLERN
MANNLICHE D-JUGEND

Mannliche D-Jugend bekommen Geschenk der Herren 3
liberreicht

Die Herren 3 statteten unseren mD-Teams im Training einen Besuch ab und sorgten mit sehr coolen T-Shirts
fur eine tolle nachtragliche Weihnachtsuberraschung.

PRASENTIERT NIEDERMAYR I
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Fur Ihr Recht =
immer am Ball: 8
EH

Maria Biederer

- Familienrecht - Erbrecht - Wirtschaftsrecht

Ihre Rechtsanwaltin in Regensburg
Telefon +49 941 565186

BRLGROUP

SECURITY

KRONTEL

PRIiriGSPORL:

WE LOVE SPORTS
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nEﬂ 19:30 Uhr Herren 11 vs. TSV Neutraubling
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SG RKEGENSBURG

DIE SG REGENSBURG WUNSCHT ALLEN

EINEN GUTEN START INS NEUE

JAHR 2026
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Rabatt

bei Vorlage der Spieltagszeitung

Termine vereinbaren
unter:

0941/594090

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
*Angebot giiltig bis 31.03.2026 in unserer Filiale Straubinger Straf3e.




