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DAS BOL TEAM DER HERREN 

WILLKOMMEN IN UNSERER HALLE
UNSERE GEGNER

Unser besonderer Gruß gilt den eingeteilten Schiedsrichtern sowie
den Mannschaften, Trainerteams, der Abteilungsführung und den

                                mitgereisten Anhängern der Gastvereine.

Wir bedanken uns für Ihr Interesse an den Heimspielen unserer
Mannschaften der SG Regensburg und wünschen heute noch

unterhaltsame Begegnungen.

DAS BOL TEAM DER DAMEN

DAS JUGENDTEAM SC 04 SCHWABACH

DAS REGIONALLIGA TEAM

AM SONNTAG
DAS JUGENDTEAM AUS WABÜ

DIE BL TEAMS ESV 27 II UND NABBURG/SCHWARZENFELD II



Grüne Energie für 
eine bunte Stadt.

Wir gestalten Energiezukunft in Regensburg und
der Region – mit 100 % Ökostrom für alle.*

Gute
Energie

für alle

Mehr Infos unter
rewag.de/gute-energie

* Privat- und Gewerbekunden der REWAG 
mit einem rewario-Stromlieferprodukt



13:30 Uhr WB-Jugend vs SC 04 Schwabach
15:30 Uhr Herren II vs HG Eckental
17:30 Uhr Damen I vs HSG Pyrbaum/Seligenporten
19:30 Uhr Herren I vs HBC Nürnberg

11:30 Uhr MC-Jugend vs DJK Waldbüttelbrunn
15:30 Uhr Herren III vs ESV 27 II
17:30 Uhr Damen II vs Nabburg/Schwarzenfeld II

WILLKOMMEN IN UNSERER HALLE
ÜBERBLICK ALLE SPIELE

AM SONNTAG



     UNSEREM HAUPTSPONSOR   
PRÄSENTIERT VON



WIRD PRÄSENTIERT VONWIRD PRÄSENTIERT VON

Liebe Handballfreunde, Partner und Mitglieder der SG Regensburg,
endlich ist es soweit: Die neue Saison startet, und unsere Heimspiele
in der Kerschensteiner Sporthalle markieren den Auftakt für
spannende, packende Begegnungen auf allen Ebenen. Nach intensiver
Vorbereitung, harten Trainingswochen und unzähligen
Übungseinheiten steht das erste Heimspielwochenende auf dem
Programm – ein Ereignis, auf das Spieler, Trainer und Fans
gleichermaßen hingefiebert haben. Dieses Wochenende geht es um
Punkte, um den ersten Heimsieg und vor allem um den Kampfgeist,
der die SG Regensburg Handball ausmacht.
Den Auftakt macht die weibliche B-Jugend in der Bezirksoberliga.
Nach einem erfolgreichen Saisonstart sind die jungen Talente hoch
motiviert, ihre Stärke und ihren Teamgeist erneut unter Beweis zu
stellen. 
Direkt im Anschluss greifen unsere Herren II an. Nach dem
Saisonauftakt auf fremdem Boden brennen sie darauf, vor
heimischem Publikum den ersten Sieg zu erkämpfen. Mit taktischem
Geschick, vollem Einsatz und unbedingtem Siegeswillen werden sie
jede Gelegenheit nutzen, um ihre Gegner unter Druck zu setzen.
Danach tritt die Damenmannschaft auf das Spielfeld, bereit, Punkte
einzufahren und vor heimischer Kulisse zu zeigen, dass Konzentration,
Laufbereitschaft und Kampfgeist die Grundlage für erfolgreiche
Spiele sind.
Den krönenden Abschluss des Samstags bildet unsere erste
Herrenmannschaft in der Regionalliga. Die Adler stehen vor ihrem
ersten Heimspiel der Saison, und jeder Spieler wird alles geben, um
den Saisonauftakt erfolgreich zu gestalten. Es erwartet die Zuschauer
ein temporeiches Spiel voller Dynamik, taktischer Raffinesse und
packender Momente. Jede Abwehr, jeder Gegenstoß und jeder Wurf
zählt – Spannung und Kampfgeist sind garantiert, wenn unsere Herren
vor heimischem Publikum antreten.
Doch nach dem Schlusspfiff ist noch lange nicht Schluss: Ab 17:00
Uhr eröffnet unser Sponsor Bischofshof den Biergarten für die 3.
Halbzeit. Hier treffen Fans, Spieler und Vereinsmitglieder aufeinander,
um die Spiele Revue passieren zu lassen, Siege zu feiern und
gemeinsam auf die Saison anzustoßen. 
Am Sonntag geht es nahtlos weiter mit weiteren spannenden
Begegnungen: Die männliche C-Jugend, die Herren III und die Damen
II treten kämpferisch auf, nutzen den Heimvorteil und wollen den
Gegnern alles abverlangen. Jede Abwehraktion, jeder schnelle
Gegenstoß und jeder Torwurf kann entscheidend sein. Dieses
Wochenende verspricht Handball auf höchstem Niveau, geprägt von
Tempo, Einsatz und Leidenschaft.
Für die Fans heißt das: Augen auf, Herzschlag hoch, die Spannung
spürbar – hier wird gekämpft, gerannt, geblockt und geworfen, bis der
letzte Pfiff ertönt. Packt euch fest, fiebert mit, feuert unsere
Mannschaften an – gemeinsam starten wir in eine neue Saison voller
Herausforderungen, packender Spiele und unvergesslicher Momente
in der Kerschensteiner Sporthalle!

Mit sportlichen Grüßen,
Eure Abteilungsleitung der SG Regensburg HandballH
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“Am ersten Heimspieltag in der
Saison 25/26 begrüßen wir mit
der HSG Pybraum/Seligenporten
einen altbekannten Gegner aus  
der BOL.
Nach einem starken Auftakt
letzte Woche gibt es nur ein Ziel:
zwei Punkte!”

“HBC konnte am ersten
Spieltag bereits punkten,
trotzdem sind wir guter Dinge
und wollen uns den Frust aus
dem Spiel gegen Landshut von
der Seele spielen.”

“Wir müssen weiter an den
spielerischen Themen arbeiten
und uns formieren. Im Heimspiel
setzen wir alles auf den
Kampfgeist und die Leidenschaft
- mit am Ende zwei Punkten in
der Hand.”





NEWS AUS DEM ADLER HORST

DIE REGIONALLIGA 25/26



ADLER
REGENSBURG

REGIONALLIGA
TABELLENPLATZ #3

TG LANDSHUT
ABSTEIGER 3. LIGA

HASPO BAYREUTH
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #2

HT MÜNCHEN
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #4

VFL GÜNZBURG
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #5

DJK
WALDBÜTTELBRUNN

REGIONALLIGA
TABELLENPLATZ #10

HSC 2000
COBURG II

REGIONALLIGA
TABELLENPLATZ #9

TSV 2000
ROTHENBURG 

REGIONALLIGA
TABELLENPLATZ #8

TSV ALLACH 09
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #6

TSV LOHR
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #11

SV ANZING
REGIONALLIGA

TABELLENPLATZ #7

HBC NÜRNBERG
AUFSTEIGER

OBERLIGA BAYERN

TSV ISMANING
AUFSTEIGER

OBERLIGA BAYERN

TSV HAUNSTETTEN
AUFSTEIGER

OBERLIGA BAYERN



DIE REGIONALLIGA 25/26
NEWS AUS DEM ADLER HORST

Spannender Saisonstart in der BHV-Regionalliga Männer 2025/26
Die neue Handballsaison in der Regionalliga Männer des Bayerischen Handball-Verbandes startete mit
einigen überraschenden Ergebnissen und engen Begegnungen, die bereits jetzt viel Spannung für die
kommenden Wochen versprechen.
An der Tabellenspitze setzt HaSpo Bayreuth ein starkes Ausrufezeichen. Mit einem deutlichen 31:20-Sieg
gegen TSV 2000 Rothenburg zeigten die Bayreuther, dass sie in dieser Saison als ernstzunehmender Favorit
auftreten. Ebenfalls erfolgreich startete TSV Haunstetten, der TSV Ismaning mit 27:20 besiegte und sich
damit direkt in die obere Tabellenhälfte katapultierte. HT München machte ebenfalls von sich reden, indem
sie TSV Lohr mit 31:25 bezwangen und damit ihre Ambitionen auf die Spitzenplätze unterstrichen.
Die Partien zwischen TSV München-Allach und SV Anzing (27:26) sowie TG Landshut gegen SG Regensburg
(29:28) waren knapper und bewiesen, dass viele Teams eng beieinander liegen. Auch die Begegnungen VfL
Günzburg gegen DJK Waldbüttelbrunn und HBC Nürnberg gegen HSC 2000 Coburg II endeten mit
Punkteteilungen (jeweils 27:27 bzw. 33:33), was die ausgeglichene Qualität der Liga unterstreicht.
Auf der anderen Seite mussten TSV 2000 Rothenburg (20:31 gegen HaSpo Bayreuth) und TSV Ismaning
(20:27 gegen TSV Haunstetten) herbe Niederlagen einstecken, was sie frühzeitig unter Druck setzt. SV Anzing
(26:27 gegen TSV München-Allach) und SG Regensburg (28:29 gegen TG Landshut) verloren ebenfalls nur
knapp und bewiesen Kampfgeist, der in den kommenden Spielen noch von Bedeutung sein wird.
Insgesamt zeigt sich ein Bild ausgeglichener Kräfteverhältnisse: Spitzenreiter HaSpo Bayreuth und die Teams
direkt dahinter setzen Zeichen, doch die Liga verspricht aufgrund der engen Ergebnisse viele spannende
Duelle in den kommenden Wochen. Fans dürfen sich auf packende Partien, knappe Siege und überraschende
Wendungen freuen, während sich die Mannschaften um jeden Punkt streiten, um ihre Position in der Tabelle
zu festigen.

HEUTE
GEHÖREN DIE 2
PUNKTE UNS!



 SPIELBERICHT

Bitterer hätte der Auftakt nicht
laufen können, aber Jungs wir
lassen uns nicht unterkriegen!

Nach einer vielversprechenden und erfolgreichen Vorbereitung stand für
die Adler Regensburg am vergangenen Samstag das erste Spiel der neuen
Saison 2025/26 an. Nachdem die Mannschaft einige Abgänge zu verkraften
hatte, konnte das Team mit vielen talentierten und motivierten Spielen
verstärkt werden. Hoch motiviert und mit viel Elan trat man also die Reise
zum Gegner an, der kein geringerer war als der Absteiger aus der dritten
Liga, die TG Landshut. 

Der Start in die Partie verlief nach Maß. Die Regensburger fanden gut ins
Spiel, im Angriff war man kreativ und willensstark, die Abwehr stand
geschlossen und die Torhüter konnten ihre Feldspieler durch viele gute
Paraden unterstützen. Es war ein Kopf-an-Kopf-Rennen, bei dem sich die
Regensburger in der 25. Minute mit drei Toren absetzen konnten (9:12).
Diesen kleinen Vorsprung konnte man bis zur Halbzeit leider nicht halten
und die Teams trennten sich mit einem Spielstand von 13:14 in 
die Halbzeitpause. In der zweiten Hälfte gelang dem Team dann 
immer weniger. Den hart erkämpften 4-Tore-Vorsprung in der 
36. Minute konnte die Mannschaft nicht 
aufrechterhalten. Durch Inkonsequenz und Unsicherheiten im 
Torabschluss gaben die Adler ihren Vorsprung schnell wieder 
ab und in der 42. Minute gelang es Landshut, die Führung 
zu übernehmen. Diese ließen sich die Gegner bis zum Ende 
auch nicht mehr nehmen. Nach einem aufopfernden 
und hartem Kampf mussten sich die Adler mit dem finalen 
Spielstand von 29:28 geschlagen geben. Trotz einer sehr 
guten Leistung sowie grandioser Motivation und starkem 
Teamgeist fuhr m
an somit ohne zwei Punkte zurück in die Domstadt. 
Bitterer hätte es nicht laufen können. 

NEWS AUS DEM ADLER HORST

Bittere Niederlage im ersten Saisonspiel der Adler Regensburg

Großer Heimspieltag
Nach der bitteren Niederlage im ersten Saisonspiel konnte das Team unter Benjamin Herth die Enttäuschung
ablegen und sich voll und ganz auf die nächste Partie konzentrieren. Am kommenden Samstag um 19 Uhr ist
der HBC Nürnberg in der Kerschensteiner Hallle zu Gast. Unter dem Motto „Biergarten“ findet ein großer
Heimspieltag, inklusive dritter Halbzeit passend zur Wiesn im Biergartenstil, statt. 
Um 19:30 Uhr starten die Adler in ihre Partie. Als Aufsteiger aus der Oberliga ist die Favoritenrolle hier ganz
klar den Adlern zugeschrieben. Nichtsdestotrotz schaffte der HBC es, vergangenes Wochenende ein
Unentschieden gegen den HSC 2000 Coburg II zu erspielen. Demnach sollten die Nürnberger keinesfalls
unterschätzt werden. 
Der Matchplan ist klar. Es muss die selbe Motivation und Aufopferungsbereitschaft vorhanden sein, wie im
letzten Spiel. Durch Kampfgeist, Kreativität im Angriff und Zusammenhalt in der Abwehr wird dem ersten
Saisonsieg nichts im Weg stehen.



GLIGIC
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ÜBERSICHT ÜBER DEN KOMMENDEN SPIELTAG DER ADLER

IN DER REGIONALLIGA



Am kommenden Samstag, den 27. September 2025, steht in der Regionalliga Männer des Bayerischen
Handball-Verbandes (BHV) ein spannender Spieltag auf dem Programm. Alle Teams wollen ihre
Tabellenposition verbessern und wichtige Punkte sammeln, sodass packende Begegnungen zu erwarten sind.

TSV 2000 Rothenburg vs. DJK Waldbüttelbrunn 
Rothenburg empfängt die DJK Waldbüttelbrunn. Beide Teams mussten in der ersten Runde Niederlagen
hinnehmen, sodass sie nun die Gelegenheit haben, vor heimischer Kulisse beziehungsweise auf fremdem
Parkett die ersten Punkte der Saison zu sichern.

TSV München-Allach vs. VfL Günzburg
München-Allach trifft auf Günzburg. Allach konnte in der ersten Runde einen knappen 27:26-Sieg gegen SV
Anzing feiern, während Günzburg ein 27:27-Unentschieden gegen DJK Waldbüttelbrunn erreichte. Allach
möchte den positiven Saisonstart bestätigen, Günzburg die Punkteausbeute verbessern.

TSV Lohr vs. TG Landshut
Lohr empfängt TG Landshut. Lohr verlor in der ersten Runde 25:31 gegen HT München, während Landshut
einen knappen 29:28-Sieg gegen SG Regensburg einfahren konnte. Lohr wird alles daran setzen, vor
heimischer Kulisse die ersten Punkte zu holen, während Landshut den Schwung aus dem Auftaktsieg
mitnehmen möchte.

SG Regensburg vs. HBC Nürnberg 
Regensburg trifft auf HBC Nürnberg. SG Regensburg verlor das Auftaktspiel knapp 28:29 gegen TG Landshut.
Nürnberg spielte in der ersten Runde 33:33 gegen HSC 2000 Coburg II unentschieden. Für Regensburg geht
es nun darum, die ersten Punkte zu sammeln, während Nürnberg auf einen erfolgreichen Saisonstart hofft.

HaSpo Bayreuth vs. TSV Ismaning
HaSpo Bayreuth empfängt Ismaning. Bayreuth gewann zum Saisonstart deutlich mit 31:20 gegen TSV 2000
Rothenburg und möchte diese starke Form bestätigen. Ismaning startete mit einer 20:27-Niederlage gegen
TSV Haunstetten und will die Leistung verbessern.

TSV Haunstetten vs. HT München
Haunstetten trifft auf HT München. Beide Teams konnten die erste Runde siegreich gestalten: Haunstetten
gewann 27:20 gegen TSV Ismaning, HT München setzte sich 31:25 gegen TSV Lohr durch. Beide Mannschaften
wollen diesen erfolgreichen Start fortsetzen.

Der zweite Spieltag verspricht somit spannende Begegnungen, knappe Ergebnisse und packende
Handballmomente. Fans dürfen sich auf intensive Spiele freuen, in denen jedes Team um wertvolle Punkte
kämpfen wird.
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DIE REGIONALLIGA 25/26
NEWS AUS DEM ADLER HORST

Spieltagsvorschau 2. Spieltag in der Regionalliga Bayern



BILDER VOM LETZTEN 
SAISONSPIEL 2024/25

NEWS AUS DEM VEREIN

Vielen Dank an Lea Platzer für die tollen Spieltagsbilder vom letzten
Adlerspiel!





WIR SAGEN DANKE!
NEWS AUS DEM VEREIN

PRÄSENTIERT 
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PRÄSENTIERT 
VON TS Physiotherapie

Tel. 0941 30771399
info@ts-physiotherapie.de



Mit Ole, Moritz, Konsti, Nico und Lukas verabschieden die Regensburg Adler gleich vier
Spieler, die unseren Verein in den vergangenen Jahren entscheidend geprägt haben.
Jeder von euch hat mit Einsatz, Leidenschaft und Teamgeist zum Erfolg unserer
Mannschaft beigetragen und viele unvergessliche Momente geschaffen. Felix bleibt den
Adlern erhalten und steht ab sofort neben dem Feld. Die gesamte Adler-Familie bedankt
sich herzlich für eure Zeit im Trikot der Regensburg Adler und wünscht euch für die
Zukunft – sportlich wie privat – nur das Beste!

WIR SAGEN DANKE!
NEWS AUS DEM VEREIN



ADLER GEWINNEN DEN
 EUREGIO CUP 2025

NEWS AUS DEM VEREIN

Unsere Jungs bleiben in der Gruppenphase ungeschlagen – mit Siegen gegen Brixen,
Future Team Schwaz und Meran ging es direkt ins Finale! Im Finale setzen wir noch einen
drauf und sichern uns in einem packenden Spiel gegen die Löwen aus Eppan den
Turniersieg! Mit vollem Einsatz, Leidenschaft und Teamgeist zum Turniersieg.

#ADLERONTOUR



#ADLERONTOUR



RATHAUSEMPFANG IN DER 
PARTNERSTADT BRIXEN

NEWS AUS DEM VEREIN

Vielen Dank an die Stadtverwaltung sowie die Stadträte der Stadt Brixen, die uns auf der
Dachterrasse des Rathauses so herzlich empfangen haben.
Wir freuen uns auf viele weitere sportliche Begegnungen und einen regen Austausch mit
unserem neuen Partnerverein SSV Brixen.
Es war uns eine große Ehre, bei diesem besonderen Ereignis dabei gewesen zu sein – 
und den Pot nach Regensburg zu holen!

#ADLERONTOUR



Auf gehts Männer weiter
Kämpfen!

Harter Kampf ohne Punkte
Am 20. September 2025 eröffneten die Herren 2 der SG Regensburg
die Handball-BOL-Saison 2025/26 mit einem Auswärtsspiel gegen
den HC Hersbruck. Der Anwurf erfolgte um 19:30 Uhr, etwas später
als gewohnt, was die Tagesplanung der Mannschaft leicht
durcheinanderbrachte.
Nach einer Vorbereitungsphase mit häufig wechselnder
Trainingsbesetzung war der Spielfluss noch nicht optimal. Dies zeigte
sich besonders in der Abwehr, wo sowohl der Wille als auch die
Absprache noch deutlich Luft nach oben ließen. Offensiv gelangen
zwar phasenweise gute Tempogegenstöße, jedoch scheiterten die
Regensburger viel zu oft am gegnerischen Torhüter. Zahlreiche freie
Würfe wurden vergeben, und die Hersbrucker Keeper konnten 
sich durch Geschenke der SG-Spieler immer wieder auszeichnen.
In den letzten zehn Minuten zeigte die SG Regensburg jedoch
Kampfgeist: Eine defensivere Abwehrstellung führte zu 
gewonnenen Bällen, und die Mannschaft startete einen 
energischen Versuch, das Spiel noch zu drehen. Leider 
wurden diese Bemühungen nicht belohnt, da die 
Wurfquote weiterhin schwach blieb und der gegnerische 
Torhüter stark parierte.
Ein Lichtblick waren die ehemaligen A-Jugendlichen, 
die in dieser Saison neu im Team sind. Sie 
überzeugten bereits mit guten Aktionen und zeigten 
viel Potenzial für die kommenden Spiele. Trotz der 
Niederlage bietet das Spiel wichtige 
Ansatzpunkte für die Weiterentwicklung, 
insbesondere in der Abwehrarbeit und der 
Chancenverwertung.
Die SG Regensburg Herren 2 blicken nun nach 
vorne und nehmen die Erkenntnisse aus 
diesem Spiel mit in die kommenden 
Trainingseinheiten, um in der nächsten Partie stärker zurückzukehren.

SG: Titus Brönner (Tor), Bogdan Simion (Tor), Paul Hentschel (2),
Maximilian Schamper (4), Florian Heß (3), Paul Ergott (5), Alexander
Schamper (1), Julian Sturm (5), Michael Ziegler (1), Jonas Heß (3),
Sebastian Röhrl, Moritz Schwalbe (4/2)

SPIELBERICHT
NEWS VON DEN HERREN II
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Die Bezirksoberliga Ostbayern der Männer ist in die Saison 2025/26 gestartet – und schon jetzt zeigt sich:
Diese Liga wird nichts für schwache Nerven. Am 20. September flogen die ersten Bälle, die ersten Tore
fielen, und die Fans bekamen einen Vorgeschmack auf packende Spiele voller Emotionen. HG Amberg
eröffnete die Saison mit einem starken 35:29-Heimsieg gegen TSV Neutraubling und demonstrierte damit
gleich zu Beginn seine Ambitionen. Überraschend stark präsentierte sich TV 1861 Erlangen-Bruck II, der
Favorit TS Herzogenaurach mit 32:26 in die Schranken wies und sich sofort die Tabellenführung sicherte.

Favoriten, Geheimtipps und Außenseiter
Die Liga ist gespickt mit Traditionsvereinen, ambitionierten Aufsteigern und hungrigen Außenseitern. TS
Herzogenaurach, TV 1861 Erlangen-Bruck II und TV 1881 Altdorf gelten als die Top-Favoriten auf den Aufstieg
in die Regionalliga Bayern. Doch die ersten Spieltage zeigen: In der Bezirksoberliga Ostbayern kann jeder
jeden schlagen. HG Amberg und HC Sulzbach-Rosenberg überraschten bereits zum Auftakt mit
überzeugenden Leistungen, während Nabburg/Schwarzenfeld einen 29:24-Auswärtssieg bei HSG SGS
Erlangen/HC Niederl. feierte. HV Oberviechtach setzte sich zudem mit 35:34 knapp gegen TV 1881 Altdorf
durch – ein echter Thriller, der die Tabellenkonstellation von Beginn an spannend macht.

Schlüsselspieler und taktische Besonderheiten
Viele Teams setzen auf erfahrene Spieler, die Spiele im Alleingang entscheiden können. TS Herzogenaurach
vertraut auf die Klasse von Rückraumspieler Max Bauer, dessen wurfstarker Arm bereits mehrfach die
Abwehrreihen der Liga zerschmettert hat. TV 1861 Erlangen-Bruck II punktet durch eine kompakte Abwehr,
die mit aggressivem Gegenstoßspiel kombiniert wird. Überraschungsteam HG Amberg setzt auf ein
schnelles Tempospiel über die Außenpositionen, während HV Oberviechtach durch cleveres Passspiel und
präzise Siebenmeter glänzt.

Die Tabelle nach dem ersten Spieltag
Nach nur einem Spieltag liegen TV 1861 Erlangen-Bruck II, HC Sulzbach-Rosenberg und HG Amberg mit
jeweils zwei Punkten an der Spitze. Dicht dahinter lauern Nabburg/Schwarzenfeld, HC Hersbruck und HV
Oberviechtach. Auf den hinteren Plätzen kämpfen TSV Neutraubling, TS Herzogenaurach und HG Eckental
bereits um den Anschluss, was die Liga noch unberechenbarer macht.

Blick nach vorne – jede Partie ein Herzschlag
Die kommenden Wochen versprechen packende Spiele, knallharte Duelle und dramatische Schlussphasen.
Für die Favoriten gilt es, ihre Stärke zu beweisen, während Außenseiter alles daran setzen werden, die Liga
zu überraschen. Jeder Punkt zählt – von der ersten bis zur letzten Minute der Saison. Fans dürfen sich auf
Tore, Emotionen und unvergessliche Momente freuen, die die Bezirksoberliga Ostbayern wieder einmal zu
einem Highlight im regionalen Handball machen.

Bezirksoberliga Ostbayern 2025/26 – Kampf, Spannung und Überraschungen von der ersten Minute

BEZIRKSOBERLIGA HERREN II
NEWS AUS DER BEZIRKSOBERLIGA
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NEWS VON DEN DAMEN I

SPIELBERICHT

Verdienter Sieg für unsere
Mädels in ihrem ersten Spiel

Am vergangenen Sonntag starten die Damen der SG ins erste Spiel der
Saison auswärts gegen die SV Buckenhofen Damen.
Der SV trat als Aufsteiger aus der Bezirksliga an und durfte von Beginn an
nicht unterschätzt werden. Durch den Rückzug des HC Forchheim konnten
mehrere Spielerinnen hinzugewonnen werden – darunter auch die beste
Torschützin der vergangenen Forchheimer Saison. Damit stand dem Liga-
Neuling ein deutlich verstärkter Kader zur Verfügung.
Die Partie begann ausgeglichen, beide Teams suchten früh den 
direkten Torabschluss. In der ersten Halbzeit war die SG jedoch 
mehrfach durch Zeitstrafen geschwächt, darunter auch eine 
Phase in doppelter Unterzahl. Dies nutzte die Heimmannschaft, 
um den Rückstand zwischenzeitlich zu verkürzen und das Spiel 
offen zu halten. Zur Pause lagen die Gäste dennoch knapp 
mit 13:14 in Führung.
Im zweiten Durchgang änderte sich das Bild. Die 
Regensburgerinnen 
stellten ihre Abwehrarbeit um und bekamen die 
beiden auffälligsten Angreiferinnen von Buckenhofen 
besser in den Griff. Gleichzeitig erhöhten sie mit einer 
vorgezogenen Mitte der 5:1 Abwehr den Druck, 
wodurch die Gastgeberinnen zu zahlreichen 
unpräzisen Anspielen und Ballverlusten 
gedrängt wurden. Diese Fehler nutzten die Gäste 
konsequent zu schnellen Toren und bauten den 
Vorsprung Tor um Tor aus.

Erstes Spiel und erster Sieg für unsere DAMEN I

WIRD PRÄSENTIERT VONWIRD PRÄSENTIERT VON

Am Ende stand ein klarer 19:30-
Auswärtssieg. 
Entscheidend war, die standhafte Abwehr
in der zweiten Halbzeit, wodurch die
Gegnerinnen den Punktstand nur noch
um 5 Tore erhöhen konnten. 
Es spielten: 
Gmehling Franziska (2), Unold Leandra,
Dietrich Verena, Brüger Leonie (3), Krebs
Katharina (3), Bayar Sibel (6/2)
Scharbatke Luisa (3), Daxl Sophie (2),
Wiendl Lilli(11/0), Unold Timna, Hofmann
Daniela



Derby-Kracher zum Saisonauftakt
Der mit Spannung erwartete Saisonbeginn ist nun endlich
gekommen. Nachdem man eine 12-wöchige Vorbereitung
hinter sich hat, beginnen die Bezirksliga-Herren der SG
Regensburg am Sonntag den 28.09. ihre Saison 2025/2026.
Und dieser Saisonstart hat es ihn sich. Mit der Zweitgarnitur
des ESV Regensburg kommt eine altbekannte Mannschaft in
die Kerschensteiner Halle.
Beim letzten Aufeinandertreffen, am letzten Spieltag der
vergangenen Saison, musste man sich ebenfalls zu Hause
mit 17:27 geschlagen geben. "Derbys haben immer ihren
eigenen Charakter und erzählen besondere Geschichten! Die
Jungs sind motiviert und wollen sich für eine tolle
Vorbereitung belohnen." so Co-Trainer Marc Deckmann. Im
Bezug auf das Hinspiel gibt sich Deckmann kämpferisch:
"Beim Hinspiel konnten wir nur die ersten 25 Minuten
mithalten und wurden dann schlichtweg überrannt, das
müssen wir verhindern und unsere Leistung über 60 Minuten
konstant oben halten."
In die gleiche Kerbe schlagen das neue Kapitän- Duo Florian
Heß und Leo Spindler. "In der Vorbereitung haben wir
allgemein an unserer Ausdauer, Athletik und natürlich auch
am handballerischen gearbeitet, die Trainer haben uns 
gut eingestimmt. Wir haben Bock auf die neue Saison 
und 
wollen so schnell es geht Punkte gegen den Abstieg 
sammeln." Dass die Jungs kämpfen können haben Sie in 
der Relegation gezeigt und wollen die positive Energie mit 
in die neue Saison nehmen.
Mit welcher Mannschaft wir am Ende des Tages 
auflaufen werden, ist aktuell noch fraglich, wird sich 
aber im Laufe der Woche zeigen. Leider ist die 
Vorbereitung auch an uns nicht spurlos vorbei gegangen und wir haben doch ein paar Verletzte zu
beklagen." lässt der Co-Trainer vermelden. Es bleibt spannend, die Herren 3 setzen alles daran um einen
Fehlstart zu vermeiden.

Anpfiff ist um 15:30. Das Anschlussspiel bestreitet die D2 um 17:30.
Wir freuen uns über zahlreiche Zuschauer.
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Derbys sind zum Kämpfen da.
Auf gehts Männer - 

Kämpfen und Siegen!
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#LÄCHELNBITTE

SOCIAL MEDIA DAY MIT LEA PLATZER

DANKE LEA FÜR DIE
TOLLEN BILDER!

@CAPTUREDBY_LEA

https://www.instagram.com/capturedby_lea/


HERZLICHES DANKESCHÖN

AN ALLE SPONSOREN
Unser besonderer Dank gilt allen Sponsoren und Partnern, die mit

ihrem wertvollen Beitrag den Handball in der Domstadt fördern und
unseren Mannschaften eine erfolgreiche Perspektive bieten!



REGIONALLIGA

HINRUNDEHEIMSPIELE
ADLER

2 7 .  S E P T E M B E R      1 9 : 3 0  U H R  

ADLER
1 1 .  O K T O B E R          1 9 : 3 0  U H R  

ADLER
2 5 .  O K T O B E R          1 9 : 3 0  U H R  

ADLER
2 9 .  N O V E M B E R       1 9 : 3 0  U H R  

VS

VS

VS

VS

25/26FOLGE UNS AUF
INSTAGRAM

HBC NÜRNBERG

VFL GÜNZBURG

TSV ALLACH

TSV LOHR

ADLER
1 3 .  D E Z E M B E R        1 9 : 3 0  U H R  

VS HASPO BAYREUTH
1 7 .  J A N U A R           1 9 : 3 0  U H R  

HT MÜNCHENADLER VS




